
 

Qi-Quant ReVital Tablet 
 
 
 
Zum energetisieren von Lebensmittel, Flüssigkeiten und vieler weiterer Stoffe. Sowie zum 
Löschen der Frequenzen von Giftstoffen (Bekleidung, Schuhe, Bettzeug,..) Weichmacher 
(Spielzeug, Nahrungsmittelbehälter), Spritzmittel (Obst, Gemüse), Schwermetalle 
(Lebensmittel), Schimmel (Brot, Cerialien), Bakterien und Keime (Fleisch, Käse).  
 
 
Bis vor 100 oder 120 Jahren war es so, dass Lebensmittel nur aus der Natur kamen. Früchte konnten 
fast immer bis zu einer ausreichenden Reifung an ihrer Pflanze oder ihrem Strauch bleiben, bis sie 
meistens sofort verzehrt wurden. Die Pflanze konnte ihren Früchten somit alle wichtigen Stoffe 
ausreichend zuführen, wodurch diese insgesamt harmonisch ausgebildet wurden. Bis zur Ernte hatte 
die Frucht ihre volle Reife erlangt. So erhielt der Mensch Nährstoffe, die sein physischer Körper sehr 
gut verarbeiten konnte. Dies ist aufgrund des globalen Handels und den damit einhergehenden langen 
Transport anders geworden. 
 
Das was wir heute essen, kostet uns immer mehr Energie, anstatt uns diese zuzuführen. Viele 
Variationen des Stresses und der Belastungen treten hierdurch ein. Unnütze, nicht ausgeformte 
biochemische Stoffe erreichen unsere Körper, wie auch biochemisch Baustoffe, die keine harmonische 
Ätherfrequenz haben. Wir haben zwar heutzutage eine viel größere Auswahl an Lebensmitteln, die 
aber immer weniger aufbauende harmonische Nährstoffe und Schwingungsfrequenzen enthalten. 
 
 
 
 

Gebrauchsanleitung: 
 

1. Das Revital Tablet ist weder spülmaschinengeeignet noch darf es in Wasser oder sonstige 
Flüssigkeiten getaucht werden. Es ist ratsam, das Revital Tablet stets mit Küchenpapier oder 
einem weißen Tuch (z. B. Serviette) abzudecken, um Verschmutzungen möglichst zu 
vermeiden.   
 

2. Das Revital Tablet ist als Schneidebrett ungeeignet.  
 

3. Heiße Töpfe dürfen trotz des Edelstahls nicht ohne Isolierung auf die Platte gestellt werden. 
Es reichen z. B. schon doppelte Küchenrollen-Blätter (neutral, ohne Bedruckung). 
 

4. Lebensmittel vor dem Zubereiten, aber auch andere Gegenstände, die behandelt werden 
sollen, bitte ohne  Verpackung (auf einem Teller oder sonstiger Unterlage) energetisieren. Das 
gilt insbesondere für Metallverpackungen (Dosen etc.), aber auch Kaffee- Tee-, Milch- und 
Fruchtsaftgetränke-Verpackungen, die oftmals als Zwischenlage zwischen Pappe oder anderen 
Materialien eine Aluminiumfolie enthalten.  
 
Mit alle Metallumhüllungen entsteht so etwas wie ein energetischer „Faraday´scher Käfig“, 
der die Energetisierung und damit auch die Entgiftung verhindert. Aus diesem Grund ist das 
Revital Tablet in aller Regel auch in einem Kühlschrank unwirksam und wird außerdem 
beschädigt und dauerhaft funktionsuntüchtig. 

 
5. Lebensmittel wie Obst und Gemüse brauchen nur wenige Minuten (3 bis 5 Min.), andere wie 

Käse, Fleisch, Kaffee 10 bis 15 Minuten. Wer im Umgang mit einem Biotenser geübt ist, kann 
die erforderliche Dauer der Entgiftung feststellen, indem er die Rute „mitlaufen“ lässt.  



 
6. Nach unseren Messungen sind die Verpackungsmaterialien in der Regel stark giftig. Deshalb 

müssen Lebensmittelbeutel, Frischhaltefolie usw. entgiftet werden, bevor sie für die bereits 
behandelten Lebensmittel verwendet werden, da andernfalls die entgifteten Lebensmittel etc. 
die Giftstrahlung der Verpackung wieder absorbieren. 
 

7. Schuhe, Kleidung etc. lässt man zur Entgiftung über Nacht auf dem Revital Tablet. 
 

8. Abdrücke, Flecken etc. können durch Stahl-Putzmittel (wie Stahl Blank) entfernt werden. Es 
ist aber darauf zu achten, dass der dabei entstehende schwarze „Abriebschmier“ nicht an die 
Holzleisten gerät.  
 
 

 
Anwendungsbeispiele: 
 
Wasser (1-2 Min.): wird maximal lebensenergetisch aufgeladen, auf die spirituell-energetische 
Qualität frischen Quellwassers eingestimmt und optimal für den jeweiligen Benutzer bioverfügbar 
gemacht. Gleichzeitig wird das Wasser in eine intensive Resonanz zu anderen Getränkebestandteilen, 
wie etwa Kaffee oder Tee versetzt, was den Geschmack zusätzlich verbessert.  
 
Wasser (und andere Flüssigkeiten) NICHT gleichzeitig mit festen Gegenständen (auch Lebensmitteln) 
auf dem Revital Tablet entgiften. Es gibt erfahrene Therapeuten, die radiästhetisch belegen, dass  
zumindest ein Teil der toxischen Belastung der festen Gegenstände ins Wasser wandert und dort dann 
durch Resonanztest nachweisbar ist.   
 
 
Fleisch (10-15 Min.): schmeckt zarter und intensiver. 
 
Käse (10-15 Min.): schmeckt intensiver und bittere Geschmackstoffe werden neutralisiert. 
 
Kaffee(20-30 Min.): bittere Geschmackstoffe und Giftstoffe werden neutralisiert. 
 
Fruchtsäfte (2-5 Min.): nicht in der Verpackung auf das ReVital Tablet stellen. Wird energetisch 
aufgeladen und Giftstoffe werden neutralisiert. 
 
Wein (2-5 Min.): vorher Korken entfernen oder im Glas auf das ReVital Tablet stellen. Das Aroma 
wird verstärkt, bittere Geschmackstoffe und Giftstoffe werden neutralisiert. 
 
Bier (1-3 Min.): Im Glas auf das ReVital Tablet stellen. Das Aroma wird verstärkt, bittere 
Geschmackstoffe werden neutralisiert und der Schaum hält länger. 
 
Obst (5-60 Min.): Je mehr Wassergehalt, desto schneller die Entgiftung und Energetisierung 
 
Gemüse (30-120 Min.): Je fester die Lebensmittel, desto länger müssen sie auf dem Revital Table 
verweilen. 
 
Backwaren, Kekse, Kuchen (ca.20 Min.) 
 
Wurst, Schinken, Streichwurst (ca. 15Min.) 
 
Milch und Milchprodukte (ca. 5-10 Min.) 
 
Tabakwaren (20-30 Min.): Bitterstoffe und Giftstoffe werden neutralisiert. 
 
Blumen und Pflanzen: Gieswasser 1-2 Min. auf dem ReVital Tablet energetisieren. 


